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Proxeed®  Women Inositol est un complément alimentaire contenant du 
myo-inositol, de la L-carnitine, de l'acétyl-L-carnitine, de la L-arginine, de la 
L-cystéine, des vitamines et des minéraux, avec des édulcorants, conçu 
pour soutenir les processus physiologiques impliqués dans la fertilité et la 
reproduction. Proxeed®  Women Inositol contient des nutriments spécifiques 
nécessaires pour soutenir:
• un cycle hormonal normal
• la qualité des ovocytes
• les processus biologiques impliqués dans le fonctionnement normal des 

ovaires, de l'utérus et du col de l'utérus.
Valeur nutritionnelle par sachet (6 g): Valeur nutritive par sachet (6 g): 
Valeur énergétique 49 kJ (12 kcal), Graisses 0,0 g, Glucides 1,5 g, Protéines 
0,0 g, Sel 0,125 g, myo-inositol 1000 mg, L-carnitine 500 mg (sous forme de 
fumarate de L-carnitine 860 mg), acétyl-L-carnitine 250 mg, carnitine totale 
700 mg, L-arginine 500 mg, L-cystéine 100 mg, vitamine C 90 mg (112,5% 
*), vitamine E 30 mg (250% *), fer 7 mg (50% *), acide pantothénique 
(vitamine B5) 6 mg (100% *), zinc 5 mg (50% *), vitamine B6 (pyridoxine HCl) 
2 mg (143 % *), cuivre 0,5 mg (50% *), acide folique 400 μg (200% *), 
vitamine D3 5 μg (100% *), sélénium 27,5 μg (50% *), vitamine B12 
(cyanocobalamine ) 2,5 μg (100% *).
(*) Apports de Référence (AR) (Adultes) Reg.(UE) N°1169/2011.
Les ingrédients et leur fonction: 
Le myo-inositol est le précurseur de l'inositol triphosphate qui agit comme 
second messager intracellulaire et régule plusieurs hormones. Il est égalem-
ent nécessaire dans la synthèse de certains phospholipides qui sont des 
composants importants de chaque membrane cellulaire.
La L-carnitine est un nutriment important indispensable au transport des 
acides gras à longue chaîne à travers la membrane mitochondriale interne 
pour le métabolisme et la production d'énergie dans toutes les cellules du 
corps.
L'acétyl-L-carnitine est l'ester acétylique de la L-carnitine et joue un rôle 
important dans la stabilisation de la membrane cellulaire. Des études 
scientifiques ont montré que les carnitines sont importantes pour maintenir 
la qualité des ovocytes, soutenir un cycle hormonal normal et fournir de 
l'énergie pour maintenir la santé des ovocytes, de l'utérus et des tissus 
cervicaux.
Le L-méthylfolate de calcium (acide folique) est la co-enzyme active formée 
à partir de l'acide folique qui fonctionne comme un donneur de méthyle 
dans de nombreuses réactions de synthèse. Avec les autres vitamines B, il 
joue un rôle dans la synthèse de la purine et de la la pyrimidine, et donc la 
synthèse de l'ADN
L'acide folique, la vitamine D3 et la vitamine B12 jouent un rôle dans le 
processus de division cellulaire.
Le zinc contribue à une fertilité et une reproduction normales.

La vitamine B6 contribue à la régulation normale de l'activité hormonale.
La vitamine C, la vitamine E et le sélénium sont des antioxydants qui contribuent 
à la protection des cellules contre le stress oxydatif.
La L-cystéine est le précurseur du glutathion, l’un des antioxydants les plus 
puissants du corps.
La vitamine B5 (acide pantothénique) contribue à la synthèse et au métabolisme 
normaux des hormones stéroïdes dans le corps et au métabolisme énergétique 
normal.
La L-Arginine est un acide aminé important pour la production d'oxyde nitrique, 
qui stimule la circulation sanguine.
Le cuivre contribue à la protection des cellules contre le stress oxydatif, au 
transport normal du fer dans l'organisme et au métabolisme énergétique normal.
Le fer contribue au métabolisme énergétique normal et joue un rôle dans le 
processus de division cellulaire.
Ingrédients: maltodextrine, acidifiant: acide citrique (E330), myo-inositol, 
fumarate de L-carnitine, L-arginine, correcteurs d’acidité: citrate monosodique 
(E331), chlorhydrate d’acétyle-L-carnitine, acide L-ascorbique (vitamine C ), L- 
cysteine, acétate DL-α-tocophéryl 50% en poudre (vitamine E), gluconate ferreux 
(fer), couleur: rouge betterave (E162), saveur orange, édulcorants: acésulfame K 
(E950), aspartame (E951), cyclamate de sodium (E952), saccharine sodium 
(E954), sucralose, lactate de zinc (zinc), levure enrichie en sélénium à 0,2% 
(sélénium), antiagglomérants: dioxyde de silicium (E551), d-pantothénate de 
calcium (vitamine B5), riboflavine-5-phosphate sodium (E101), poudre de 
cyanocobalamine 0,1% (vitamine B12), chlorhydrate de pyridoxina (vitamine B6), 
poudre de cholécalciférol à 0,25% (vitamine D3), sulfate de cuivre (cuivre), 
L-méthylfolate de calcium (acide folique).
Recommandations d’utilisation: 1 sachet par jour. Dissoudre le contenu de 1 
sachet dans 200 ml d'eau plate.
Avertissement: ne dépassez pas l'utilisation quotidienne recommandée. Les 
compléments alimentaires ne se veulent pas un substitut à une alimentation 
variée et équilibrée ni à un mode de vie sain. Si vous avez une hypersensibilité 
connue à l'un des ingrédients de Proxeed®  Women Inositol, n'utilisez pas ce 
produit. Ce produit n'est pas recommandé (pour les enfants) de moins de 12 ans.
Présentation: 30 sachets ; 6 g par sachet.
Conservation: Conserver à température ambiante (15 ° C - 25 ° C / 59 ° F - 77 ° 
F), à l'abri de la lumière du soleil. Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Distribué par: Alfasigma HealthScience BV, Groenewoudsedijk 55, 3528 BG 
Utrecht, Pays-Bas. Proxeed®  est une marque déposée de: Alfasigma S.p.A. - 
Bologne, Italie. Proxeed®  Women Inositol est fabriqué par Fine Foods & Pharma-
ceuticals N.T.M. S.p.A., Zingonia-Verdellino (BG), Italie.

Pour plus d'informations, veuillez contacter votre pharmacie ou Alfasigma 
HealthScience: info.HS@alfasigma.com/ 0031 (0)30 670 23 23.
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Proxeed

®

 Women Inositol is een voedingssupplement dat myo-inositol, 
L-carnitine, acetyl-L-carnitine, L-arginine, L-cysteïne, vitamines, mineralen 
en zoetstoffen bevat en is ontwikkeld om de fysiologische processen te 
ondersteunen die betrokken zijn bij de vruchtbaarheid en de voortplanting. 
Proxeed®  Women Inositol bevat specifieke voedingsstoffen die nodig zijn 
ter ondersteuning van:
• een normale hormonale cyclus
• kwaliteit van de ovocyten (eicellen) 
• biologische processen die de normale functie van de eierstokken, 

baarmoeder en baarmoederhals bijstaan
Voedingswaarde per sachet (6 g): Energetische waarde 49 kJ (12 kcal), 
vetten 0,0 g, koolhydraten 1,5 g, eiwitten 0,0 g, zout 0,125 g, myo-inositol 
1000 mg, L-carnitine 500 mg (als L-carnitine fumaraat 860 mg), 
acetyl-L-carnitine 250 mg, totaal aan carnitines 700 mg, L-arginine 
500 mg, L-cysteïne 100 mg, vitamine C 90 mg (112,5% *), vitamine E 
30 mg (250% *), ijzer 7 mg (50% *), pantotheenzuur (vitamine B5) 6 mg 
(100% *), zink 5 mg (50% *), vitamine B6 (pyridoxine HCl) 2 mg (143 % *), 
koper 0,5 mg (50% *), foliumzuur 400 μg (200% *), vitamine D3 5 μg (100% 
*), selenium 27,5 μg (50% *), vitamine B12 (cyanocobalamine ) 2,5 μg 
(100% *).
(*) Referentie Inname (RI) voor volwassenen - (EU) No.1169/2011. 
Ingrediënten en hun functies:
Myo-inositol is de voorloper van inositoltrifosfaat, die als een intracellulaire 
tweede boodschapper functioneert en die verschillende hormonen regelt. 
Het is ook nodig bij de synthese van bepaalde fosfolipiden, belangrijke 
onderdelen  van het celmembraan.
L-carnitine is een belangrijke voedingsstof die nodig is bij het transport van 
lange vetzuurketens: dankzij L-carnitine kunnen deze vetzuren voorbij het 
binnenste membraan van het mitochondrion waar de stofwisseling en de 
energieproductie plaatsvindt.
Acetyl-L-carnitine is de acetylester van L-carnitine en speelt een essentiële 
rol bij de celmembraanstabilisatie. Wetenschappelijke studies hebben 
aangetoond dat carnitines van belang zijn ter ondersteuning van de 
eicelkwaliteit en een normale hormonale cyclus en het leveren van energie 
in het belang van gezond eierstok-, baarmoeder- en baarmoederhalsweef-
sel.
Calcium-L-methylfolaat (foliumzuur) is het actieve co-enzym gevormd uit 
foliumzuur dat bij veel synthetische reacties als methyldonor fungeert. 
Samen met de andere B-vitamines speelt het een rol bij de vorming van 
purine en pyrimidine en dus bij de DNA-synthese.
Foliumzuur, Vitamine D3 en Vitamine B12 spelen een rol bij de celdeling.
Zink draagt bij tot een normale vruchtbaarheid en voortplanting.

Vitamine B6 draagt bij aan het normaal functioneren van de hormonale activiteit.
Vitamine C, Vitamine E en Selenium zijn antioxidanten die bijdragen aan de 
bescherming van cellen tegen oxidatieve stress.
L-cysteïne is een precursor van glutathion, één van de krachtigste antioxidanten 
in het lichaam.
Vitamine B5 (pantotheenzuur) draagt bij tot de normale synthese en stofwisseling 
van steroïdhormonen en tot een normaal energiemetabolisme.
L-arginine is een aminozuur belangrijk bij de aanmaak van stikstofmonoxide dat 
de doorbloeding stimuleert.
Koper draagt bij tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress, aan 
een normaal ijzertransport en energiemetabolisme.
IJzer draagt bij aan een normaal energiemetabolisme en speelt een rol in het 
proces van celdeling.
Ingrediënten: maltodextrine, voedingszuur: citroenzuur (E330), myo-inositol, 
L-carnitinefumaraat, L-arginine, zuurteregelaar: mononatriumcitraat (E331), 
acetyl-L-carnitine HCl, L-cysteïne, L-ascorbinezuur ( Vitamine C), DL-α-tocof-
erylacetaat 50% poeder (Vitamine E), Ijzergluconaat (ijzer), kleurstof: rode biet 
(E162), natriumriboflavine 5 -fosfaat, aroma: sinaasappel, zinklactaat (zink), 
zoetstoffen : acesulfaam K (E950), aspartaam (E951), natriumcyclamaat (E 952), 
natriumsaccharine (E954), sucralose, antiklontermiddel: siliciumdioxide (E551), 
calcium-D-pantothenaat (vitamine B5), met selenium verrijkte gist 0,2% 
(selenium), cyanocobalamine 0,1% poeder (vitamine B12), pyridoxine HCl 
(vitamine B6), cholecalciferolpoeder 0,25% (vitamine D3), koper (II) sulfaat 
(koper), calcium-L-methylfolaat (foliumzuur).
Aanbevolen gebruik: 1 zakje per dag. Los de inhoud van 1 zakje op in 200 ml 
niet-bruisend water.
Waarschuwing: aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Voedingssup-
plementen zijn niet bedoeld als vervanging van een gevarieerde voeding en een 
gezonde levensstijl. Als u een bekende overgevoeligheid heeft voor een 
ingrediënt van Proxeed®  Women Inositol, gebruik dit product dan niet. Dit 
product wordt niet aanbevolen aan kinderen jonger dan 12 jaar.
Uitvoering: 30 zakjes; 6g per zakje
Bewaarvoorschrift: Bewaren op kamertemperatuur (15°C-25°C/ 59°F- 77°F), 
beschermen tegen zonlicht. Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren.
Verdeler: Alfasigma HealthScience BV, Groenewoudsedijk 55, 3528 BG Utrecht, 
Nederland. Proxeed®  is een geregistreerd handelsmerk van Alfasigma S.p.A. - 
Bologna, Italië. Proxeed®  Women Inositol wordt geproduceerd door Fine Foods 
& Pharmaceuticals N.T.M. S.p.A., Zingonia-Verdellino (BG), Italië.

Voor meer informatie, gelieve contact op te nemen met uw apotheker of met 
Alfasigma HealthScience: info.HS@alfasigma.com/ 0031 (0)30 670 23 23.
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Proxeed®  Women Inositol es un complemento alimenticio con mioinositol, 
L-carnitina, acetil-L-carnitina, L-arginina, L-cisteína, vitaminas y minerales, 
con edulcorantes, formulado para ayudar a los procesos fisiológicos de 
fertilidad y reproducción. Proxeed®  Women Inositol contiene nutrientes 
específicos que contribuyen a:
• un ciclo hormonal normal
• la calidad de los ovocitos (óvulos inmaduros)
• los procesos biológicos para el normal funcionamiento de los ovarios, del 

útero y del cérvix.
Información nutricional por sobre (6 g): Valor energético 49 kJ (12 kcal), 
Grasas 0,0 g, Hidratos de carbono 1,5 g, Proteínas 0,0 g, Sal 0,125 g, 
mioinositol 1000 mg, L-carnitina 500 mg (como fumarato de L-carnitina 
860 mg), acetil-L-carnitina 250 mg,  carnitina total 700 mg, L-arginina 
500 mg, L-cisteína 100 mg, vitamina C 90 mg (112,5%*), vitamina E 30 mg 
(250%*), hierro 7 mg (50%*), ácido pantoténico (vitamina B5) 6 mg (100%*), 
zinc 5 mg (50%*), vitamina B6 (piridoxina HCl) 2 mg (143%*), cobre 0,5 mg 
(50%*), ácido fólico 400 μg (200%*), vitamina D3 5 μg (100%*), selenio 
27,5 μg (50%*), vitamina B12 (cianocobalamina) 2,5 μg (100%*). 
(*) Ingesta de referencia (IR) (adultos) Reg. UE nº 1169 / 2011.
Ingredientes y su función:
El mioinositol es el precursor de inositol trifosfato el cual actúa como 
segundo mensajero intracelular regulando diversas hormonas. Es además 
necesario en la síntesis de ciertos fosfolípidos los cuales son componentes 
importantes de todas las membranas celulares.
La L-carnitina es un importante nutriente, necesario para el transporte de los 
ácidos grasos de cadena larga a través de la membrana mitocondrial interna 
para el metabolismo y la producción de energía en todas las células corporales.
La acetil-L-carnitina es el ester acetilado de la L-carnitina y juega un papel 
importante en la estabilización de la membrana celular. Estudios científicos 
han demostrado que las carnitinas son importantes para mantener la 
calidad de los ovocitos, contribuyendo al ciclo hormonal normal, y facilitan-
do energía para mantener sanos el ovario, el útero y los tejidos cervicales.
El ácido levomefólico (ácido fólico) es la co-enzima activa formada del ácido 
fólico que actúa como methyl donor en muchas reacciones sintéticas. 
Junto con las otras vitaminas B, juega un papel en la síntesis de purina y 
pirimidina, y por lo tanto en la síntesis del ADN.
El ácido fólico, la vitamina D3 y la vitamina B12 contribuyen al proceso de 
división celular.
El zinc contribuye a la fertilidad y reproducción normales.
La vitamina B6 contribuye a regular la actividad hormonal.

La vitamina C, la vitamina E y el selenio son antioxidantes que contribuyen a la 
protección de las células frente al daño oxidativo.
La N-acetil-cisteína es el precursor del glutatión, uno de los más potentes 
antioxidantes del cuerpo.
La vitamina B5 (Ácido pantoténico) contribuye a la síntesis y al metabolismo 
normal de las hormonas esteroideas y al metabolismo energético normal.
La L-arginina es un aminoácido importante para la producción de óxido nítrico, 
que estimula el flujo sanguíneo.
El cobre contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo, al 
transporte normal del hierro en el organismo y al metabolismo energético normal.
El hierro contribuye al metabolismo energético normal y al proceso de división 
celular.
Ingredientes: maltodextrina, acidulante: ácido cítrico (E330), mioinositol, 
fumarato de L-carnitina, L-arginina, corrector de acidez: citrato monosódico 
(E331), clorhidrato de acetil-L-carnitina, ácido ascórbico (vitamina C), L-cisteína, 
acetato de DL-α-tocoferilo 50% polvo (vitamina E), gluconato ferroso (hierro), 
color: remolacha rojo, aroma: naranja, edulcorantes: acesulfamo K (E950), 
aspartamo (E951), ciclamato de sodio (E952), sacarina sódica (E954), sucralosa, 
lactato de zinc (zinc), levadura enriquecida con selenio al 0,2% (selenio), 
antiaglomerante: dióxido de silicio (E551), D-pantotenato cálcico (vitamina B5), 
riboflavina 5-fosfato de sodio (E101), cianocobalamina 0,1% polvo (vitamina 
B12), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), colecalciferol polvo al 0,25% 
(vitamina D3), sulfato cúprico (cobre), ácido levomefólico (ácido fólico).
Uso recomendado: 1 sobre al día. Disolver el contenido de un sobre en 200 ml 
de agua. 
Advertencia: No superar la dosis diaria recomendada. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada 
ni de un estilo de vida saludable. Si Vd. tiene una hipersensibilidad a alguno de 
los ingredientes Proxeed®  Women Inositol de no use este producto. Este 
producto no está recomendado para niños menores de 12 años.
Presentación: 30 sobres; 6 g por sobre.
Almacenamiento: A temperatura ambiente (15°C - 25°C/ 59°F - 77°F), al abrigo 
de la luz. Mantener fuera de la vista y alcance de los niños.
Distribuido por: Alfasigma HealthScience International BV, Groenewoudsedijk 
55, 3528 BG Utrecht, Países Bajos. Proxeed®  es una marca registrada de: 
Alfasigma S.p.A. - Bologna, Italia. Proxeed®  Women Inositol es fabricado por 
Fine Foods & Pharmaceuticals N.T.M. S.p.A., Zingonia-Verdellino (BG), Italia.

Para más información, por favor contacte con su farmacia o Alfasigma 
HealthScience: info.HS@alfasigma.com/ 0031 (0)30 670 23 23.
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بروكســيد نســاء إينوســيتول هــو مكمــل غــذائي يحتــوي علــى مايو-إينوســيتول، 
فيتامــينات  إل-سيســتين،  إل-أرجينــين،  أســيتيل-إل-كارنيتين،  إل-كارنيتــين، 
ومعــادن، مــع محليــات، وهــو مصمــم لدعــم العمليــات الفســيولوجية المرتبطــة 

بالخصوبة والإنجاب.

مطلوبــة  محــددة  غذائيــة  عنــاصر  علــى  إينوســيتول  نســاء  بروكســيد  يحتــوي 
الحيويــة  العمليــات  البويضــات،  جــودة  الطبيعيــة،  الهرمونيــة  الــدورة  لدعــم: 

اللازمة للوظائف الطبيعية للمبيضين، والرحم، وعنق الرحم.

يــة: �� كيلــو جــول (��  القيمــة الغذائيــة لــكل كيــس (� جــرام): الســعرات الحرار
ســعر حــراري)، الدهــون: �.� جــم، الكربوهيــدرات: �.� جــم، البروتينــات: �.� 
جــم، الملــح: ���.� جــم، مايو-إينوســيتول: ���� مجــم، إل-كارنيتــين: ��� 
أســيتيل-إل-كارنيتين:  مجــم)،   ��� فومــارات  إل-كارنيتــين  صــورة  (في  مجــم 
مجــم،   ��� إل-أرجينــين:  مجــم،   ��� الكارنيتينــات:  إجمــالي  مجــم،   ���
إل-سيستين: ��� مجم، فيتامين ج: �� مجم (%�.���*)، فيتامين هـ: �� 
مجــم (%���*)، الحديــد: � مجــم (%��*)، حمــض البانتوثنيــك (فيتامين ب

�): � مجــم (%���*)، الزنــك: � مجــم (%��*)، فيتامــين ب� (بيريدوكــسين 
يــد): � مجــم (%���*)، النحــاس: �.� مجــم (%��*)، حمــض  هيدروكلور
الفوليك: ��� ميكروجرام (%���*)، فيتامين د�: � ميكروجرام (%���*)، 
الســيلينيوم: �.�� ميكروجــرام (%��*)، فيتامــين ب�� (ســيانوكوبالامين): 
�.� ميكروجــرام (%���*). (*) الجرعــة المــوصى بهــا يوميــا (RI) (للبالغــين) 

وفقاً للائحة الاتحاد الأوروبي رقم ����/����.

المكونات ووظائفها:
الذي  الإينوســيتول  فوســفات  لثــلاثي  الأســاسي  المكــون  هــو  مايو-إينوســيتول: 
يعمــل كناقــل خلــوي ثــاني لتنظيــم العديــد مــن الهرمونــات، وهــو مطلــوب أيضــاً 
في تكويــن بعــض الدهــون الفوســفاتية الــتي تعتــبر مــن المكونــات المهمــة لــكل غشاء 

خلوي.
إل-كارنيتــين: هــوا عنــصر غــذائي مهــم وضروري لنقــل الأحمــاض لدهنيــة طويلة 
يــا الداخلــي مــن أجــل التمثيــل الغــذائي وإنــتاج  السلســلة عــبر الغشــاء الميتوكوندر

الطاقة في جميع خلايا الجسم.
أســيتيل-إل-كارنيتين: هــو الإســتر الأســيتلي لإل-كارنيتــين ويلعــب دوراً هــاماً في 
اســتقرار غشــاء الخليــة وقــد أظهــرت الدراســات العلميــة أن الكارنيتينــات مهمــة 
وتوفــير  الطبيعيــة  الهرمونيــة  الــدورة  ودعــم  البويضــات  جــودة  علــى  للحفــاظ 

الطاقة للحفاظ على صحة أنسجة المبيضين والرحم وعنق الرحم.
يــم المســاعد الــنشط  كالســيوم-إل-ميثيل فــولات (حمــض الفوليــك): هــو الإنز
المتكــون مــن حمــض الفوليــك والــذي يعمــل كمانــح لمجموعــة الميثيــل في الــعديد 
مــن التفاعــلات الحيويــة وبالتعــاون مــع فيتامينــات ب الأخــرى يلعــب دوراً في 

.(DNA) ين والبيريميدين وبالتالي تكوين الحمض النووي تكوين البيور
حمــض الفوليــك وفيتامــين د� وفيتامــين ب��: لهــم دور في عمليــة انقــسام 

الخلايا.
الزنك: يساهم في الخصوبة والإنجاب بشكل طبيعي

فيتامين ب�: يساهم في التنظيم الطبيعي للنشاط الهرموني.
في  تســاهم  كســدة  أ مضــادات  هــي  والســيلينيوم:  هـــ  وفيتامــين  ج  فيتامــين 

كسدي. حماية الخلايا من الإجهاد التأ
إل-سيســتين: هــو المكــون الأســاسي للجلوتاثيــون وهــو أحــد أقــوى مضــادات 

الأكسدة في الجسم.
الغــذائي  التكويــن والتمثيــل  البانتوثنيــك): يســاهم في  فيتامــين ب� (حمــض 
الطبيعــي للهرمونــات الســتيرويدية في الجســم وفي التمثيــل الغــذائي الطــبيعي 

لإنتاج الطاقة.

كســيد النيتريــك الــذي يحفــز تدفق  إل-أرجينــين: حمــض أميــني مهــم لإنتــاج أ
الدم.

كســدي والنقــل الطبــيعي  النحــاس: يســاهم في حمايــة الخلايــا مــن الإجهــاد التأ
للحديد في الجسم والتمثيل الطبيعي لإنتاج الطاقة.

الحديــد يســاهم في التمثيــل الغــذائي الطبيعــي لإنتــاج الطاقــة ولــه دور في عــملية 
انقسام الخلايا.

 ،(E330 الســتريك  (حمــض  حموضــة  منظــم  مالتوديكســترين،  المكونــات: 
مايو-إينوســيتول، إل-كارنيتــين فومــارات، إل-أرجينــين، منظــم الحموضــة (مــونو 
حــمض  يــد،  هيدروكلور أســيتيل-إل-كارنيتين   ،(E331 ســيترات  صوديــوم 
ال-أســكوربيك (فيتامــين ج)، إل-سيســتين، مســحوق دي إل-ألفا-توكوفــيريل 
أســيتات %�� (فيتامــين هـــ)، جلوكونــات الحديــدوز (حديــد)، لــون (أحمــر البنجــر 
 ،E951 أســبارتام ،E950 نكهــة (برتقــال)، المحليــات (أسيســولفام ك ،(E162
ين الصوديــوم E954، ســكرالوز)، ثــلاثي  ســيكلامات الصوديــوم E952، ســاكار
 �.�% بنســبة  بالســيلينيوم  غنيــة  خمــيرة  (زنــك)،  الزنــك  لاكتــات  هيــدرات 
 ،(E551 الســيليكون  كســيد  أ (ثنــائي  للتكتــل  مضــاد  عامــل  (ســيلينيوم)، 
فــوسفات  خمــاسي  يبوفلافــين  ر ب�)،  (فيتامــين  الكالســيوم  دي-بانتوثينــات 
ب��)،  (فيتامــين   �.�% ســيانوكوبالامين  مســحوق   ،(E101) الصوديــوم 
يد البيريدوكســين (فيتامين ب�)، مســحوق كوليكالســيفيرول بنسبة  هيدروكلور
كالســيوم-إل-ميثيل  (نحــاس)،  النحــاس  كبريتــات  د�)،  (فيتامــين   �.��%

فولات (حمض الفوليك).
يقــة الإســتخدام: كيــس واحــد يوميــاً، قــم بإذابــة محتــوى كيــس واحــد في ���  طر

مل من الماء.
أن  يــجب  الغذائيــة  المكمــلات  بهــا،  المــوصى  اليوميــة  الجرعــة  تتجــاوز  لا  تنبيــه: 
تســتعمل ضمــن نظــام غــذائي صحــي، وألا تكــون بديــلا عــن نظــام غــذائي مــتنوع 

ومتوازن.
نســاء  بروكســيد  مكونــات  مــن  لأي  معروفــة  حساســية  لديــك  كانــت  إذا 

إينوسيتول فلا تستخدم هذا المنتج ولا يُنصح به للأطفال دون سن �� عاماً.
الشكل الصيدلاني: �� كيس، � جرام لكل كيس.

يــن: يحفــظ في درجــة حــرارة الغرفــة (بــين �� إلى �� درجــة مئويــة / �� إلى  التخز
�� فهرنهايــت) بعيــداً عــن أشــعة الشــمس ويُحفــظ بعيــداً عــن متنــاول ونظــر 

الأطفال.

ســاينس:  هيلــث  ســيجما  ألفــا  مــع  تواصــل  المعلومــات:  مــن  يــد  لمز
info.HS@alfasigma.com / +31 (0)30 670 23 23 - أو مــع الوكيــل 
الغذائية  والمكمــلات  والأغذيــة  للأدويــة  النيــل  شركــة  مــصر  في  المعتمــد  والمــوزع 

.info@nilepharmafood.com / +20 (0)10 244 423 40

يعــه بواســطة: ألفاســيجما هيلــث ســاينس بي ڤي، جروينفودســدايك ��،  تــم توز
���� بي جي يوترخت، هولندا.

يــة مســجلة لصالــح ألفاســيجما إس.بي.إيــه، بولونيــا،  بروكســيد® هــو علامــة تجار
إيطاليا.

فــودز  فايــن  شركــة  بواســطة  إينوســيتول  نســاء  بروكســيد®  تصنيــع  يتــم 
ينجونيا–فيرديلينو (بي جي)، إيطاليا. فارماسيوتيكال إن.تي.إم. إس.بي.إي، في ز

Proxeed® Women Inositol is a food supplement containing 
myo-inositol, L-carnitine, acetyl-L-carnitine, L-arginine, L-cysteine, 
vitamins and minerals, with sweeteners, designed to support the 
physiological processes involved infertility and reproduction. Proxeed® 
Women Inositol contains specific nutrients needed to support:
• normal hormonal cycle
• quality of the oocytes (egg cells)
• biological processes for the normal functioning of the ovaries, uterus 
and cervix.
Nutritional value per sachet (6 g): Energetic value 49 kJ (12 kcal), 
Fats 0,0 g, Carbohydrates 1,5 g, Proteins 0,0 g, Salt 0,125 g , 
myo-inositol 1000 mg, L-carnitine 500 mg (as L-carnitine fumarate 
860 mg), acetyl-L-carnitine 250 mg, total carnitine 700 mg, L-arginine 
500 mg, L-cysteine 100 mg, vitamin C 90 mg (112,5%*), vitamin E 30 
mg (250%*), iron 7 mg (50%*), pantothenic acid (Vitamin B5) 6 mg 
(100%*), zinc 5 mg (50%*), vitamin B6 (pyridoxine HCl) 2 mg (143%*), 
copper 0,5 mg (50%*), folic acid 400 μg (200%*), vitamin D3 5 μg 
(100%*), selenium 27,5 μg (50%*), vitamin B12 (cyanocobalamin) 2,5 
μg (100%*). (*) Reference Intake (RI) (Adults) Reg. (EU) No.1169/2011.
Ingredients and their function:
Myo-inositol is the precursor of inositol triphosphate which acts as an 
intracellular second messenger and regulating several hormones. It is 
also needed in the synthesis of certain phospholipids which are 
important components of every cell membrane.
L-carnitine is an important nutrient necessary for the transport of 
long-chain fatty acids across the inner mitochondrial membrane for 
metabolism and energy production in all cells of the body.
Acetyl-L-carnitine is the acetyl ester of L-carnitine and plays an 
important role in cell membrane stabilization. Scientific studies have 
shown that carnitines are important for maintaining the quality of the 
eggs, supporting a normal hormonal cycle, and providing energy to 
maintain healthy ovary, uterus and cervical tissues.
Calcium-L-methylfolate (folic acid) is the active co-enzyme formed 
from folic acid that functions as a methyl donor in many synthetic 
reactions. Together with the other B vitamins, it plays a role in the 
formation of purine and pyrimidine, and thus DNA synthesis.
Folic acid, Vitamin D3 and Vitamin B12 have a role in the process of 
cell division.
Zinc contributes to normal fertility and reproduction.
Vitamin B6 contributes to the normal regulation of hormonal activity.
Vitamin C, Vitamin E and Selenium are antioxidants that contribute to 
the protection of cells from oxidative stress.
L-cysteine is the precursor for glutathione, one of the body’s most 

powerful antioxidants.
Vitamin B5 (Pantothenic acid) contributes to the normal synthesis and 
metabolism of steroid hormones in the body and to normal energy-yielding 
metabolism.
L-Arginine is an amino acid important for the production of nitric oxide, 
that stimulates blood flow.
Copper contributes to the protection of cells from oxidative stress, to 
normal iron transport in the body and to normal energy-yielding 
metabolism.
Iron contributes to normal energy-yielding metabolism and has a role in 
the
process of cell division.
Ingredients: maltodextrin, acidifier: citric acid (E330), myo-inositol, 
L-carnitine fumarate, L-arginine, acidity regulator: monosodium citrate 
(E331), acetyl-L-carnitine HCl, L-ascorbic acid (vitamin C ), L-cysteine, 
DL-alfa-tocopheryl acetate 50% powder (vitamin E), ferrous gluconate 
(Iron), color: beetroot red (E162), flavor: orange, Sweeteners: acesulfame K 
(E950), aspartame (E951), sodium cyclamate (E 952), saccharin sodium 
(E954), sucralose, zinc lactate trihydrate (Zinc), selenium enriched yeast at 
0.2% (selenium), anti-caking agent: silicon dioxide (E551), calcium 
D-pantothenate (vitamin B5), sodium riboflavin 5-phosphate (E101), 
cyanocobalamin 0,1% powder (vitamin B12), pyridoxine HCl (vitamin B6), 
cholecalciferol powder at 0.25% (vitamin D3), copper sulphate (copper), 
calcium-L-methylfolate (folic acid).
Recommended use: 1 sachet per day. Dissolve the contents of 1 sachet 
in 200 ml of still water.
Caution: Do not exceed the recommended daily use. Food supplements 
are not intended as a substitute for a varied and balanced diet nor a 
healthy lifestyle. If you have a known hypersensitivity to any ingredient of 
Proxeed® Women Inositol, do not use this product. This product is not 
recommended (for children) under the age of 12. Presentation: 30 sachets; 
6 g per sachet. Storage: Store at room temperature (15°C - 25°C / 59°F - 
77°F), away from sunlight. Keep out of reach and sight of children. 
Distributed by: Alfasigma HealthScience International BV, 
Groenewoudsedijk
55, 3528 BG Utrecht, The Netherlands. Proxeed® is a registered trademark 
of: Alfasigma S.p.A. - Bologna, Italy. Proxeed® Women Inositol is 
manufactured by
Fine Foods & Pharmaceuticals N.T.M. S.p.A., Zingonia-Verdellino (BG), 
Italy.
For more information, please contact your pharmacy or Alfasigma 
HealthSci- ence: info.HS@alfasigma.com/ 0031 (0)30 670 23 23, 3, or with 
the agent and authorized distributor in Egypt Nile Pharma Food and Food 
Supplement: info@nilepharmafood.com / 020 (0)10 244 423 40.


